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SCUOLA SECONDARIA DI 1° GRADO “U. FOSCOLO” 

INIZIATIVE, PROGETTI, ATTIVITÀ INTEGRATIVE    a.s. 2010/2011 
 

CLASSI SECONDE  
 

AMBITO POF 

TITOLO 
AMBITI 

DISCIPLINARI 

FINALITÀ 

OBIETTIVI DIDATTICI 
CLASSE/I 

COINVOLTA/E 

PERIODO/ 

DATA DI 

REALIZZAZIONE 

DOCENTE 

REFERENTE 

COSTO 

MEZZO DI TRA-

SPORTO 

ORIENTAMENTO 

Visita al Museo della seta Tecnologia Conoscere l’attività di un museo e la 

lavorazione della seta nel tempo. 

2
a
F Gennaio - Febbraio 

2011 

Orlandi € 2,60 + due bi-

glietti del bus 

Visita alla Fondazione Ratti Tecnologia Conoscere la storia del tessuto e la sua 

applicazione. 

Tutte le seconde Gennaio - Febbraio 

2011 

Orlandi € 50,00 a classe 

+ bus di linea 

AMBIENTE E TERRITORIO 

Visita all’impianto di depura-

zione Lariana Depur  

(Fino Mornasco) 

Scienze 

Tecnologia  

Conoscere il territorio e le sue risorse. 

Conoscere i processi di lavorazione / 

trasformazione / depurazione che con-

corrono alla tutela dell’ambiente. 

Tutte le seconde 

 

Novembre 2010 Chirico Pullman privato 

Visita all’impianto di riciclag-

gio “Freudenberg Politex” a 

Novedrate 

Scienze 

Tecnologia 

Conoscere i processi lavorativi di un 

impianto di riciclaggio. 

Comprendere la necessità di contribui-

re alla riduzione dei rifiuti per concor-

rere alla tutela dell’ambiente. 

2
a
B, 2

a
C 

 

2° quadrimestre Todeschini Pullman privato 

Laboratorio C.R.E.A. 

“Lago vivo o lago morto?” 

Scienze 

Tecnologia 

Osservare i piccoli abitanti di un am-

biente acquatico. 

Conoscere le relazioni dell’ecosistema 

lago. 

Comprendere il concetto di eutrofiz-

zazione. 

2
a
E, 2

a
F 

 

Da definire Orlandi Bus 

Laboratorio C.R.E.A. 

“La nursery dei nostri fiumi” 

Scienze Conoscere il territorio per la salva-

guardia dell’ambiente. 

2
a
B, 2

a
ATav. Da definire Alberti Bus 

Mod POF 1 
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AMBITO POF 

TITOLO 
AMBITI 

DISCIPLINARI 

FINALITÀ 

OBIETTIVI DIDATTICI 
CLASSE/I 

COINVOLTA/E 

PERIODO/ 

DATA DI 

REALIZZAZIONE 

DOCENTE 

REFERENTE 

COSTO 

MEZZO DI TRA-

SPORTO 

AMBIENTE E TERRITORIO 

Visita alla Fondazione Mino-

prio 

Tecnologia Osservare. 

Conoscere il territorio e l’ambiente 

naturale. 

2
a
B, 2

a
C, 2

a
D 

 

11 Novembre 2010 Colombo € 16.10 

(€ 14,00 Fonda-

zione + 2,10 

treno) 

Uscita al monte Prabello Scienze Conoscere l’ambiente delle nostre 

montagne. 

Riconoscere tracce della nostra storia 

recente. 

2
a
B, 2

a
D 6 Ottobre 2010 Monaco € 10,00/13,00 

(menù) + € 5,00 

(bus svizzero) + 

2 biglietti bus  

Visita alla Pinacoteca di Brera 

Laboratorio sulla prospettiva 

Arte e immagine 

Storia 

Conoscere il patrimonio artistico del 

proprio territorio. 

Sviluppare una adeguata sensibilità 

per il valore del bene artistico.  

Acquisire un metodo di osservazione 

per la lettura delle opere d’arte. 

2
a
B, 2

a
C, 2

a
D 

 

Da definire Caldarelli Da definire 

Visita alla Pinacoteca di Brera 

(Mi) o Accademia Carrara (Bg) 

Arte e immagine Sviluppare una adeguata sensibilità 

per il valore del bene artistico.  

Acquisire un metodo di osservazione 

per la lettura delle opere d’arte. 

2
a
A, 2

a
E, 2

a
F, 

2
a
ATav. 

Da definire Testoni Da definire 

Visita alla mostra “al-Fann. 

Arte della civiltà islamica” 

Palazzo Reale, Milano 

Arte e immagine Conoscere il patrimonio artistico di 

culture diverse. 

2
a
A, 2

a
E, 2

a
F, 

2
a
ATav. 

Da definire Testoni Da definire 

Visita d’istruzione di un giorno 

a Verona 

Lettere 

Arte e immagine 

Maturare comportamenti responsabili 

in contesti extrascolastici. 

Conoscere il patrimonio artistico-

culturale del proprio paese. 

Tutte le seconde Aprile – Maggio 

2011 

Docenti di  

Lettere 

Da definire 
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AMBITO POF 

TITOLO 
AMBITI 

DISCIPLINARI 

FINALITÀ 

OBIETTIVI DIDATTICI 
CLASSE/I 

COINVOLTA/E 

PERIODO/ 

DATA DI 

REALIZZAZIONE 

DOCENTE 

REFERENTE 

COSTO 

MEZZO DI TRA-

SPORTO 

AMBIENTE E TERRITORIO 

Visita alla mostra di Villa Ol-

mo 

Arte e immagine Sviluppare una adeguata sensibilità 

per il valore del bene artistico.  

Acquisire un metodo di osservazione 

per la lettura delle opere d’arte. 

2
a
A, 2

a
E, 2

a
F, 

2
a
ATav. 

Da definire Testoni Da definire 

Visita alla Como Romanica Arte e immagine 

Storia 

Conoscere il patrimonio culturale e 

artistico del territorio. 

2
a
ATav. Da definire Testoni Da definire 

Visita a un impianto di rici-

claggio 

Scienze Conoscere i processi lavorativi di un 

impianto di riciclaggio. 

Comprendere la necessità di contribui-

re alla riduzione dei rifiuti per concor-

rere alla tutela dell’ambiente. 

2
a
D, 2

a
ATav. Da definire Monaco Da definire 

Progetto parco 

Conoscenza e manutenzione 

periodica del parco della scuola 

Scienze Acquisire atteggiamenti di rispetto e 

di tutela del patrimonio naturale e 

dell’ambiente. 

Tutte le classi del-

la sede di via Bor-

govico 

Nel corso dell’anno 

secondo turni  

prestabiliti 

Orlandi / 

Raccolta differenziata a scuola Tutti Conoscere e applicare le norme per la 

raccolta differenziata. 

Tutte le classi Nel corso dell’anno Docenti di Tec-

nologia  

/ 

LINGUAGGI MISTI E ATTIVITÀ ESPRESSIVE     

Spettacolo teatrale “La bisbeti-

ca domata” 

Compagnia Quelli di Grock 

Milano, Teatro Leonardo 

Lettere Comprendere i messaggi di testi misti. 

Decodificare il linguaggio teatrale 

Tutte le seconde 27 o 28 Aprile 2011 Riboni 

Del Vecchio 

€ 8,50  

+ trasporto 

 

Spettacolo teatrale “Pierino! e 

il lupo?” 

Auditorium a Milano 

Musica Rispettare le norme di comportamento 

in contesti extrascolastici. 

Accostarsi allo spettacolo in modo cri-

tico e aprirsi a prospettive creative. 

Comprendere l’uso fantasioso degli 

strumenti utilizzati. 

Tutte le seconde 26 Novembre 2010 Cattaneo € 7,00 

+ € 5,00  

bus privato 
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AMBITO POF 

TITOLO 
AMBITI 

DISCIPLINARI 

FINALITÀ 

OBIETTIVI DIDATTICI 
CLASSE/I 

COINVOLTA/E 

PERIODO/ 

DATA DI 

REALIZZAZIONE 

DOCENTE 

REFERENTE 

COSTO 

MEZZO DI TRA-

SPORTO 

LINGUAGGI MISTI E ATTIVITÀ ESPRESSIVE 

Progetto di attività teatrale 

“La storia della bambola ab-

bandonata” 

Italiano 

Arte e immagine 

Comprendere i messaggi di testi misti. 

Decodificare e utilizzare il linguaggio 

teatrale. 

2
a
ATav. Da Novembre a Mag-

gio 

Pigliacelli / 

“Musica al presente” Strumento 

Musica 

Avvicinarsi al linguaggio della musica 

contemporanea. 

Collaborare con altri per realizzare 

un’esecuzione. 

Acquisire specifiche abilità musicali e 

di tecnica strumentale. 

Corsi musicali Dicembre – Maggio Lietti € 200,00 

a carico della 

Scuola 

Partecipazione a concerti anche 

serali 

Musica 

Strumento 

Ascoltare musica dal vivo. 

Partecipare alle proposte culturali del 

territorio. 

Corsi musicali Ottobre - Giugno Docenti di stru-

mento 

€ 15,00 - 20,00 

circa 

Giornate ESTA all’interno di 

Cremona Mondo Musica 

Strumento Comportarsi in modo adeguato in vari 

contesti. Confrontarsi con altri allievi 

di strumento. 

Collaborare per la realizzazione di 

un’esecuzione. 

Acquisire specifiche abilità strumenta-

li. 

2
a
A–2

a
F–3

a
A–3

a
F 

violini 

3
a
A – 3

a
F 

violoncelli 

 

Settembre 

2 Ottobre 

Lietti Circa € 15,00 

per l’iscrizione e 

il treno a carico 

di Cremona 

Mondo Musica 

Produzione per scuole Primarie 

e Scuola Aperta 

Strumento Saper suonare insieme agli altri, cono-

scere e saper presentare i diversi stru-

menti musicali, mantenere comporta-

menti adeguati nelle diverse situazio-

ni. 

2
a
A, 2

a
F 1° quadrimestre Pedretti / 

Incontri musicali periodici Strumento Saper suonare da soli e insieme agli 

altri, controllare l’emotività nelle ese-

cuzioni pubbliche, ascoltare le esecu-

zioni dei compagni. 

Corsi musicali Tutto l’anno Docenti di stru-

mento 

/ 
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AMBITO POF 

TITOLO 
AMBITI 

DISCIPLINARI 

FINALITÀ 

OBIETTIVI DIDATTICI 
CLASSE/I 

COINVOLTA/E 

PERIODO/ 

DATA DI 

REALIZZAZIONE 

DOCENTE 

REFERENTE 

COSTO 

MEZZO DI TRA-

SPORTO 

LINGUAGGI MISTI E ATTIVITÀ ESPRESSIVE 

Rassegna interprovinciale delle 

scuole ad indirizzo musicale 

Strumento Acquisire specifiche abilità musicali e 

di tecnica strumentale. 

Partecipare correttamente e collabora-

re con altri per la realizzazione di 

un’esecuzione. 

Ascoltare le esecuzioni delle altre 

scuole partecipanti. 

Corsi musicali Maggio 2011 Lietti Circa € 400,00  

a carico della 

Scuola 

Incontri musicali periodici Strumento Saper suonare da soli e insieme agli 

altri, controllare l’emotività nelle ese-

cuzioni pubbliche, ascoltare le esecu-

zioni dei compagni. 

Corsi musicali Tutto l’anno Lietti / 

Gemellaggio con la scuola se-

condaria a indirizzo musicale 

di Cuneo 

Musica 

Strumento 

Arte 

Lettere 

Collaborare con altri per la realizza-

zione di un’esecuzione musicale. 

Confrontarsi con allievi di strumento 

di altre realtà. 

Conoscere il proprio territorio e sa-

perne illustrare gli elementi più signi-

ficativi. 

2
a
A, 2

a
F 

3
a
A – 3

a
F 

 

Marzo - Aprile Lietti Ospitalità alunni 

a carico delle 

famiglie 

INTERCULTURA 

Visita alla moschea di Segrate 

(Milano) 

Religione 

Storia 

Conoscere e apprezzare culture e reli-

gioni diverse. 

Tutte le seconde Aprile - Maggio Di Felice Pullman 

SOLIDARIETÀ E DIRITTI UMANI      

Progetto di collaborazione con 

Istituto per anziani Ca’ 

d’Industria 

Strumento 

 

Sperimentare occasioni di incontro 

con gli anziani utilizzando la musica 

come veicolo di comunicazione. 

Corsi musicali Novembre - Maggio Tuja / 

Progetto “Musica per vivere” / Conoscere realtà geograficamente e 

socialmente diverse. 

Comprendere l’importanza di un co-

involgimento personale in un progetto 

di solidarietà. 

Corsi musicali Nel corso di tutto 

l’anno 

Docenti di stru-

mento 

/ 
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AMBITO POF 

TITOLO 
AMBITI 

DISCIPLINARI 

FINALITÀ 

OBIETTIVI DIDATTICI 
CLASSE/I 

COINVOLTA/E 

PERIODO/ 

DATA DI 

REALIZZAZIONE 

DOCENTE 

REFERENTE 

COSTO 

MEZZO DI TRA-

SPORTO 

SALUTE E AFFETTIVITÀ 

Sportello Ascolto  Stare bene con se stessi. Tutte le classi Nel corso dell’anno Dirigente Scola-

stico 

/ 

Progetto MOIGE 

“Non cadere nella rete” 

Tutti Apprendere un uso corretto del PC. 

Comprendere i pericoli della naviga-

zione in Internet per evitarli. 

Tutte le classi  

seconde 

4 Marzo 2011  

(2
e
B-E-F-Tav.) 

24 Marzo 2011 

(2
e
A-C-D) 

Todeschini / 

Corso di educazione alla sessu-

alità 

Lettere 

Scienze 

Assumere un atteggiamento positivo e 

responsabile verso la sessualità e il 

proprio corpo. 

Maturare atteggiamenti rispettosi nei 

rapporti maschi-femmine 

Tutte le classi  

terze e 2
a
E 

1° quadrimestre Todeschini Da definire 

Laboratorio “Giochiamalbuio” Scienze Attivare i quattro sensi (udito, tatto, 

gusto, olfatto). 

Acquisire sensibilità alle problemati-

che della disabilità visiva. 

2
a
D 7 Dicembre 2010 Monaco / 

SICUREZZA E LEGALITÀ    
 

Lezioni teoriche ed effettua-

zione della prova di evacuazio-

ne dell’edificio 

Scienze motorie Acquisire le norme di comportamento 

da adottare in caso di necessità di eva-

cuazione dell’edificio scolastico. 

Tutte le classi Da definire Docenti di 

Scienze motorie 

/ 

ATTIVITÀ SPORTIVE 

Corso di nuoto Scienze motorie Conoscere e rispettare le regole. 

Acquisire padronanza del proprio cor-

po (respirazione, percezione del corpo, 

coordinazione). 

Apprendere/perfezionare le principali 

tecniche di nuoto. 

Tutte le classi 

 

 

 

 

 

15 lezioni da 

Ottobre a Maggio 

secondo calendario 

Docenti di 

Scienze motorie 

€ 39,00 

 


